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मभथक का सॊफॊध अप्राकृततक घटनाओॊ स ेहोता है। प्राचीन कार स ेही प्रचमरत कहानी, प्रतीकों से ऩरयऩूणण 
कथाओॊ, अनुष्ठानों आदद के आधाय ऩय मभथक एक ऩवित्रता से बये विश्िास का सजृन कयत ेहैं। मे एक 
प्रकाय के ऩयॊऩयागत आख्मान होत ेहैं, जजनभें भानिीम भूल्म सुयक्षऺत यहते हैं। मभथकों के भाध्मभ से भानि 
भजततष्क औय उसकी सभ्मता के भूर तत्िों ि उसके विकास की प्रक्रिमा का बान होता है। मे धामभणक 
मभथक िेद, ऩुयाण, उऩतनषद तथा धभण ग्रन्थों भें प्रचमरत कथाओॊ, गाथाओॊ, सूजततमों, विियणों आदद औय 
तथानीम ि िहृत ततय की मरखित, अमरखित तथा भौखिक ऩयॊऩयाओॊ की क्रकॊ िदॊततमों, रोकोजततमों आदद भें 
विश्िास तथा आतथा की बािनात्भक अमबव्मजतत के तौय ऩय तनमभणत, व्मिजतथत, ऩुनतनणमभणत औय ऩरयिततणत 
होते यहते हैं। मभथकों का सॊसाय औय सॊसाय भें मभथकों की व्माख्मा एक रॊफे कार से क्रिमाशीर यही है। 
हभाये सभाज भें मभथक सदैि से ही विमबन्न क्रकॊ िदॊततमों, पॊ तासी, अनुष्ठान/सॊतकाय, कभणकाॊड आदद के रूऩ 
भें भागणदशणन ि तनमॊत्रण का साधन यहे हैं। तत्कारीन सभम भें सभाज धभण, विश्िास औय ऩयॊऩया द्िाया 
सॊचामरत था, ऩयॊतु अफ सभाज विऻान, तकनीक औय सूचना द्िाया सॊचामरत होता है औय मह सभम अतीत 
से बफल्कुर मबन्न प्रकृतत िारा है। ितणभान सभम भें तकनीक, ऻान, सूचना आदद ऺेत्रों भें होने िारे 
ऩरयितणनों ने कभोफेश रूऩ भें सबी ऺेत्रों को ऩरयिततणत क्रकमा है।  
 70 से 90 के दशक भें क्रिमाशीर ऩरयितणनों का एक दौय चर यहा था। मे ऩरयितणन चाहे ऩहरी गैय–
काॊगे्रसी ऩाटी के रूऩ भें याजनीततक परक का हो, चाहे, ऩजश्चभीकयण, औद्मोगीकयण, नगयीकयण ि 
आधतुनकीकयण के रूऩ भें साभाजजक–साॊतकृततक ि आर्थणक परक का हो, चाहे उदायीकयण, तनजीकयण ि 
िैश्िीकयण के रूऩ भें आर्थणक–साभाजजक परक का हो, चाहे आयऺण–नीतत के सॊिधणन के रूऩ भें साभाजजक–
आर्थणक परक का हो। इन ऩरयितणनों न ेबायतीम ऩायॊऩरयक सॊयचनाओॊ को कभोफेश रूऩ भें तोड़ने का काभ 
क्रकमा। मे फदराि जाततगत सॊयचना, धामभणक कभणकाण्डों औय मभथकों के प्रतत रोगों के दृढ़ विश्िास को 
कभजोय कयने की ददशा भें उन्भुि हुए। इस सॊिभणकारीन अितथा का ऩरयणाभ मह हुआ क्रक जाततगत  
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सॊयचनाएॉ आॊमशक रूऩ से ही सही ऩयॊतु मशर्थर अिश्म हुईं, धामभणक कभणकाण्डों के प्रतत विश्िास भें कभी 
आमी औय जातीम सॊततयण की तनम्न जातत भें ऩायॊऩरयक मभथकों के प्रतत अविश्िास औय द्िेष की बािना 
उत्ऩन्न हुई। इसकी प्रततध्ितन तनम्न जाततमों द्िाया तिमॊ के मभथकों की यचना के रूऩ भें ऩरयरक्षऺत होती 
है। 

नवीन लमथकों के ववषय–वस्तु की तैयारी 
मभथकों के सॊदबण भें निीन ऺेत्रों भें बी ऩरयितणन रामे जा यहे हैं। इसके मरए तथानीम रोग, ऺेत्रों का एक 
इततहास, मभथक औय अतीत गढ़ यहे हैं औय इसी अतीत की भदद से िे अऩने इततहास को ऩुनऩणरयबावषत 
कय यहे हैं। एक ऐसा इततहास जो उनके विश्िासों, भहत्िाकाॊऺाओॊ औय भानकों द्िाया यर्चत होगा। इस 
इततहास का सैद्धाॊततक जुड़ाि तो भहाितृ्ाॊतों से अिश्म होगा, जो क्रक उसकी िैधातनकता के मरए आिश्मक 
है, रेक्रकन इस इततहास की व्मिहारयक ऩषृ्ठबूमभ एक ऩथृक आमाभ के साथ प्रततुत होगी। इस प्रक्रिमा के 
भाध्मभ से एक ऐसे सभग्र का तनभाणण कयने का प्रमास क्रकमा जा यहा है जजसका अजततत्ि द्विज मा तऩष्ट 
तौय ऩय कहें तो ब्राह्भणिादी विचायों से ऩथृक, विशषेार्धकायों से भुतत रूऩ भें यहेगा। 

याहु1 असुय से सॊफॊर्धत क्रकॊ र्चत भाभरों के इतय अन्म भाभरे बी प्रमसद्ध हुमे हैं, जजनभें द्विज 
जाततमों की छवि तनभाणण होने के साथ याहु की एक अरग छवि का तनभाणण सॊततयण की तनम्न जातत भें बी 
सॊबित् यच गई। बऺक औय अऩवित्र के रूऩ भें तनयाकृत होन ेऩय बी याहु ने दहन्द ूऩदानुिभ के तनचरे 
ततय ऩय ही सही, ऩय एक व्माऩक अनुमामी सभुदाम सॊग्रहीत कय मरमा। इन प्रभाणों का वितताय 19िीॊ 
शताब्दी के आयॊब भें बुकानन–हैलमल्टन से रेकय बब्रदटश याज के आखियी ऩचास िषों के दौयान अनेक 
प्रशासकों ि भानिजातत–िैऻातनकों के मरिे अिरोकनों तक है (अभीन एिॊ ऩाण्डमे, 1995:20)। सबी 
विद्िानों द्िाया मह भाना गमा है क्रक ग्रहण से जुड़ी प्राचीन धायणाएॉ ितणभान सभम भें बी कई जाततमों की 
विश्िास–व्मितथा भें अजततत्ि यिता है, मथा– डोभ, दसुाध, बॊगी औय भाॊग जाततमों भें मह विश्िास आज बी 
प्रचमरत है। 75 सार ऩहरे एक ऩमणिेऺक द्िाया उनकी दशा का वििेचन कुछ इस प्रकाय से क्रकमा गमा था– 

िह (डोभ) अयहय के िेत भें ऩैदा होता है, फचऩन से चोयी की तामरभ ऩाता है। आयॊब से फदहष्कृत 
बटकता है। कर उसके ऩास मसय ऩय छत औय ऩेट भें योटी होगी मा नहीॊ, मह बी उसे ऩता नहीॊ 
होता। तनयॊतय ऩुमरस से तछऩता, बागता, गािों से तनकारा जाता, अऩने डयेे फदरता यहता है। दहन्द ू
धभण उस तक ऩहुॉचने भें असपर यहा। सभ्मता की फढ़त ने उसे अधोगतत के गड्ढे भें औय अॊदय 
ढकेर ददमा है (िही)। 

 चाॊडारों औय श्िऩेचों के फाये भें भनुतभतृत की धायणा से मह विियण ऩूयी तयह भेर िाता है औय 
अनेक विद्िानों के अनुसाय मही चाॊडार औय श्िऩेच ऊऩय िखणणत जाततमों के ऩूिणज थे– 

                                                           
1
 राहु, हहन्द ूहिथकों के अनसुार उस असरु का कटा हुआ हसर ह,ै जो ग्रहण के सिय सयूय या चंद्रिा को हनगल लेता ह।ै 
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... चाॊडार औय श्िऩेचों के घय गाॉि की सीभा के फाहय ... उनकी सॊऩवत् कुते् औय गधे होंगे। उनका 
ऩहनािा भुदे उताये ितत्र होंगे, िे टूटे–पूटे फतणनों भें िाना िाएॉगे। रोहे के आबूषण ऩहनेंगे औय 
हभेशा एक तथान से दसूये तथान ऩय बटकते यहेंगे। यात कों िे गाॉि मा कतफों भें नहीॊ क्रपयेंगे (िही)। 

 मह तऩष्ट है क्रक सभम फीत जाने के फाद बी डोभ तथा इससे सॊफॊर्धत रोगों की साभाजजक प्रजतथतत 
भें कोई विशषे फदराि नहीॊ हुआ है। मभथकों के आधाय ऩय उन्होंने न मसपण  अऩनी एक ऐततहामसक जतथतत 
को जान मरमा है फजल्क उन्हीॊ मभथकों से अऩने एक ऩथृक आदशण नामक को बी तराश मरमा है जो 
भहाग्रॊथों द्िाया यच ेमभथकों की अऩेऺाओॊ के प्रतत वियोधाबास जतथतत को उत्ऩन्न कय यहे हैं। 
 शासकीम सॊतकृतत भें जो ऩौयाखणक चरयत्र बफल्कुर तनम्न औय अिाॊछनीम भाने गए हैं उन्हें ही मे 
जाततमाॉ अऩना नामक भानकय ऩूजने की आध्माजत्भक कोमशश कयती हैं। देश के ऩजश्चभ भें मह भाना जाता 
है क्रक िहाॉ की एक देिी फोल्हाई (कोया) डाकुओॊ के साथ चरी गई थी। मह इस फात का सूचक है क्रक 
फोल्हाई फड़ ेसभम तक इन आददभ जनजाततमों की यऺक देिी भानी जाती यही होगी (िही)। मह प्रथा ठीक 
उसी तयह है जैसे दसुाध जातत के रोग गौयेमा औय सरेश नाभक रुटेये को ऩूजते हैं (िही)। गॊडक नाभक 
चोय, जजसे अऩने अऩयाधों के मरए पाॊसी ऩय चढ़ा ददमा गमा था, भयने के फाद अऩने साथी सभैमा के साथ 
भघैमा डोभों का ऩूज्म फन गमा (िही)। डाकुओॊ का सयदाय तमाभमसॊह ऩूये डोभ ऩरयिाय का यऺकदेि औय 
ऩूिणज भाना जाता है (िही)। मे सबी इन जाततमों के इततहास औय इनके ऩूिणजों से सॊफॊर्धत तथ्म के गिाह 
हैं। 
 बायतीम सभाज की उच्च औय भध्म जाततमों के बी अऩने–अऩने जातीम इततहास हैं, इस इततहास को 
व्माख्मातमत कयके के मरए ‘जातत ऩुयाण’ की यचना की गई है। हाराॊक्रक, मे कथाएॉ भौमरक ि श्रतुत ऩयॊऩया 
का अॊग तो हैं ही, रेक्रकन कई अिसयों ऩय िे मरखित रूऩ भें बी अमबव्मतत हो चकुी हैं। मे जातत ऩुयाण, 
द्विज जाततमों को सभाज भें एक विमशष्ट दजाण प्रदान कयते हैं औय मभथकों के भाध्मभ से अऩनी सॊकल्ऩना 
को िैधता प्रदान कयने कयते हैं। मे कथाएॉ, ऩौयाखणक कथाओॊ से जुड़ी यहती है, जजसभें हय जातत अऩने–
आऩको क्रकसी भहान ऩौयाखणक ऋवष–भुतन अथिा क्रकसी मभथकीम नामक से जोड़कय देिती है। विशुद्ध 
ऩौयाखणक ितृ्ान्त की शैरी न अऩनाकय मे जातत ऩुयाण कुछ नकरची अॊदाज भें ब्राह्भणिादी ‘भहाितृ्ाॊतों’ भें 
अऩने मरए एक विमशष्ट जगह फनाने का प्रमास कयते हैं (नायामण, 2002)।  
 ठीक इसी प्रकाय तनचरी जाततमों के मरए बी सभान्मत् ‘जातत–बफयादयी की कथा’ मा ‘जातत कथा’ की 
सॊकल्ऩना यहती है (दास, 1977)। मे आभतौय ऩय उनके रोक–सादहत्मों ऩय आधारयत होती है औय मे 
भहाितृ्ाॊतों से अरग एक वियोधाबासी प्रिवृत् को जन्भ देती हैं। इन सभानान्तय इततहासों भें एक िैकजल्ऩक 
धाया गढ़ने का प्रमत्न ऩरयरक्षऺत होता है, हाराॊक्रक कहीॊ–कहीॊ भुख्म धाया के साथ फहने की इच्छा बी ददिाई 
देती है औय इसका एक कायण ब्राह्भणिादी औय ऩौयाखणक ितृ्ान्तों को रेकय एक तयह की उबमभिुता, एक 
तयह का अतऩष्ट यिैमा बी है (नायामण, 2014: 39)। मह अतऩष्टता का बाि सबी जाततमों भें उनके 
साभाजजक–साॊतकृततक, आर्थणक औय याजनीततक प्रजतथतत के आधाय ऩय ही ददिाई देता है। इस तयह, इन 
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जाततमों द्िाया यर्चत औय मरखित इततहास, जो िचणतिशारी िगों के इततहास के फाहय हामशमों भें मसभटे यहे 
हैं, साभग्री के विषम औय प्रततुतत के भाभरे भें अरग–अरग रूऩों भें विकमसत होते यहे हैं (िही)। 
 बायतीम जातीम सॊयचना भें सॊततयण की तनम्न जातत द्िाया कुछ नामक औय उनसे जुड़ ेमभथकों को 
गढ़ा जा यहा है औय इनसे सॊफॊर्धत कथाएॉ अऩने–आऩको प्रचमरत भहान ितृ्ान्तों से जोड़ने का प्रमास कयती 
हैं। इसके साथ–साथ िे एक ऐसी आधायमशरा का सजृन औय उसका विश्रेषण कयने का प्रमास कयते हैं जो 
ऊॉ ची जाततमों द्िाया उन्हें हामशमे ऩय धकेर ददमे जाने के मरए उत्यदामी तथ्मों की व्माख्मा बी कय सके। 
उदाहयण के मरए, चभाय अऩनी जातत की उत्ऩवत् की कथामें कुछ इस तयह से सुनाते हैं – 
 एक याजा था, उसकी दो फेदटमाॉ थीॊ– चाभू औय फाभू। दोनों का एक–एक रृष्ट–ऩुष्ट औय फरिान फेटा 

था। एक ददन भहर के भैदान भें एक हाथी भय गमा औय याजा उसके शयीय के टुकड़ ेनहीॊ कयना 
चाहता था, इसमरए उसने ऩता रगामा क्रक तमा कोई, याज्म भें इतना फरिान व्मजतत है जो उसके 
शि को उठाकय रे जा सके औय जभीन भें दपन कय सके। चाभू के फेटे ने मह काभ कय ददिामा, 
जजसके फाद फाभू के फेटे ने उसे अछूत घोवषत कय ददमा। चाभू के िॊशजों को चभायों के नाभ से 
जाना जाने रगा (िही: 41)। 

 ऩाॉच ब्राह्भण बाई थे, एक ददन जफ िे घूभने तनकरे तो यातते भें उन्होंने एक गाम भयी हुई देिी। 
चाय बाई तो भतृ गाम से आॉि फचा कय तनकार गए रेक्रकन ऩाॉचिे बाई ने उस गाम को िहाॉ स े
हटा ददमा। इसी फात ऩय अन्म चाय बाइमों ने उस ऩाॉचिे बाई को जातत से फाहय तनकार ददमा। 
आज के चभाय उसी ऩाॉचिे बाई के िॊशज हैं (मसॊह, 2009: 24)। 

 सजृष्ट के शुरू भें मसपण  एक ही ऩरयिाय था। उस ऩरयिाय के सफ रोग सिोच्च जातत के थे। उस 
ऩरयिाय भें चाय बाई थे, एक ददन एक गाम भय गई। भतृ गाम शाभ तक आॉगन भें ऩड़ी यही। जफ 
कोई बी उस गाम को हाथ रगाने को तैमाय नहीॊ हुआ तफ सबी बाइमों ने विचाय–विभशण क्रकमा। तीन 
फड़ ेबाइमों ने पैसरा सनुामा क्रक छोटा बाई इस भयी ऩड़ी गाम को फाहय रे जाएगा। उसके फाद 
तनान कयके ऩूिण की तयह िह सम्भान सदहत घय भें । कापी भेहनत के फाद छोटा बाई जॊगर तक 
उस भतृ गाम को घसीटता हुआ रे गमा रेक्रकन जफ िह तनान कयके घय रौटा तो उसके बाइमों ने 
उसे घय भें यिने से भना कय ददमा। उसने इसका वियोध बी क्रकमा रेक्रकन दसूयी तयप तीन थे, िह 
अकेरा तमा कयता ? अफ उसे आदेश मभरा क्रक िह भये हुए ऩशुओॊ को ही उठाएगा औय उनकी िार 
तनकार कय अऩना जीिन माऩन कयेगा। उसकी ही सॊततत चभाय हैं (िही: 24–25)। 

 कुभाय, सनक, सनदन औय सनत नभक चाय बाई थे। उन्होंने एक ददन एक िैददक अनुष्ठान क्रकमा। 
मऻ भें ऩशुफमर दी गई। उस सभम फड़ ेबाई कुभाय की ऩत्नी गबणिती थी। ऩत्नी ने कुभाय से कहा 
क्रक भुझ ेइस भये हुए ऩशु का भाॊस िाने की इच्छा हो यही है। कुभाय न ेमऻ की फमर भें भाये गए 
ऩशु का कुछ भाॊस काटकय उसे खिरा ददमा। जफ प्राण प्रततष्ठा अनुष्ठान हुआ तो िह ऩश ुऩुन् 
जीवित हो उठा, रेक्रकन जजतना भाॊस कुभाय ने काट मरमा था उस ऩशु का उतना दहतसा गामफ था। 
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अन्म तीन बाइमों ने देिा क्रक मह तो ऩाऩ कभण है। उन्होंने छानफीन की, फाद भें कुभाय ने तिीकाय 
क्रकमा क्रक उसने अऩनी ऩत्नी की इच्छा के मरए ऐसा क्रकमा था। इस ऩाऩ के मरए अन्म तीन बाइमों 
ने कुभाय को तनम्न तीन सजाएॉ सुनाई (िही: 25)– 

 अफ फड़ा बाई दक्षऺण ददशा की तयप हभसे दयू यहेगा।  
 अफ िह भतृ ऩशुओॊ का भाॊस िाएगा तथा उनसे ही अऩनी आजीविका चराएगा। 
 कुभाय ने मह ऩाऩ अऩनी ऩत्नी के कहने ऩय क्रकमा है, अत् अफ उसकी ऩत्नी सफ औयतों के 

फच्च ेऩैदा होने ऩय उनकी सेिा कयेगी।  
 मदद इन सबी प्रचमरत ऺेत्रीम कथाओॊ को ध्मान से देिा जाम तो कुछ ऐसे तत्ि हैं जो रगबग सबी 
भें साभान्म हैं। इन कथाओॊ के भाध्मभ से एक ओय नए प्रततभानों को तो गढा ही जा यहा है िहीॊ दसूयी ओय 
उनको साभाजजक धयातर ऩय िैधता बी देने का प्रमास क्रकमा जा यहा है। मे सबी न केिर चभाय जातत को 
फजल्क ऩूये सॊततयण की तनम्न जातत का प्रतततनर्धत्ि कयती हैं औय इन सबी कथाओॊ भें द्विज जाततमों के 
प्रतत द्िेष की बािना बी दृजष्टगोचय होती है – 

 इन सबी रोक कथाओॊ भें दमरत जातत को द्विज जातत से छरे जाने की बािना ददिाई देती है, 
साथ ही साथ महाॉ उन्हें उऩमुतत प्रजतथतत से िॊर्चत क्रकए जाने की यणनीतत बी ददिाई ऩड़ती है। 

 इनभें चभाय जातत को फदहष्कृत कयने के ऩीछे ऩशु को छूने मा िाने की कथा का प्रमोग क्रकमा 
गमा है औय उसे ही उनका व्मिसाम फनाने की बी किामद की गई है।  

 रगबग सबी कथाओॊ के भाध्मभ से एक ऐसे मभथक की यचना कयने का प्रमत्न क्रकमा गमा है 
जजसके भाध्मभ से मह तऩष्ट क्रकमा जा सके क्रक िे अन्म सबी जाततमों के (द्विज जाततमों के) 
सभान प्रजतथतत ऩय काबफज थे औय उन्हें इससे िॊर्चत कय ददमा गमा है। 

 चभाय कई भहत्िऩूणण ऐततहामसक व्मजततमों को अऩनी जातत के साथ जोड़कय अऩनी जातत को 
भदहभाजण्डत कयने की कोमशश कयते हैं। फद्री नायामण द्िाया क्रकए गए ऺेत्र कामण के अनुसाय, इराहाफाद के 
ऩास शहाफऩुय गाॉि भें यहने िारे ऩचास िषीम औय अद्णधमशक्षऺत बुल्रय, जो ऩूिी उत्य प्रदेश के चभायों के 
वप्रम ऩॊथ यविदासी ऩॊथ का अनुमामी है, न ेफतामा, “चभणिॊश का 1,78,000 िषों तक ऩूये उऩभहाद्िीऩ ऩय 
याज यहा है। जातीम िॊशािरी के अनुसाय शम्फूक, सूऩकदास, यविदास, हयीशदास, भोयध्िज औय एकरव्म 
इत्मादद शूद्र गोत्र स ेसॊफॊध यिते थे। हाराॊक्रक एकरव्म को तनषाद जातत का भाना जाता है, रेक्रकन िे बी 
एक शूद्र थे। सबी ऋवष–भुतन शूद्र जातत भें ही ऩैदा हुए थे। िाल्भीक्रक औय ऩयाशय बी शूद्र थे औय सम्राट 
अशोक बी। उनका ततम्ब आज बी अजय–अभय है (नायामण, 2014: 41)।” 
 ऩूिी उत्य प्रदेश देश भें ऩासी सभुदाम अऩनी उत्ऩवत् को ऋवष ऩयशुयाभ से जोड़कय देिता है, जफक्रक 
ऩयशुयाभ एक मभथकीम ब्राह्भण तऩतिी थे औय िे अऩने िोध औय ऩयािभ के मरए प्रमसद्ध थे। सभुदाम के 
सदतमों का कहना है क्रक िे ऩयशुयाभ के ऩसीने से ऩैदा हुए थे रेक्रकन ऩयशुयाभ ने उन्हें अऩना नाभ देने मा 
उन्हें अऩनी सॊतान तिीकाय कयने से इनकाय कय ददमा। इससे सॊफजन्धत कथा इस प्रकाय से है– 
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जफ ऩयशुयाभ की भाॉ प्रसूतत गहृ भें उन्हें जन्भ देने की प्रक्रिमा भें थी तो कभरुकभच्छ नाभक एक 
कसाई गाॉि की 1600 गामों को गाॉि से बगा रे जाने रगा। गाॉि िारों ने ऩयशुयाभ की भाॉ स े
मशकामत की, रेक्रकन िे इस हारत भें नहीॊ थीॊ की िह उनकी भदद कय सके। मह देिकय ऩयशुयाभ 
भाॉ के गबण से फाहय तनकरे औय नामब–नार कटे बफना ही कसाई से रड़ने रगे। िे फहदयुी से रड़ े
औय रड़त–ेरड़ते उन्होंने अऩना मसय जोय से हिा भें दहरामा। जहाॊ उनका ऩसीना र्गया था, िहाॉ ऩाॉच 
ऩासी ऩैदा हो गए औय िे बी कसाई से रड़ने रगे। आखिय कभरुकभच्छ भाया गमा औय गामों को 
आजाद कया मरमा गमा। ऩाॊचों ऩामसमों ने ऩयशुयाभ से अनुयोध क्रकमा क्रक िे उन्हें अऩने साथ घय रे 
जाएॉ, रेक्रकन ऩयशुयाभ ने कहा क्रक िे उनकी देिबार नहीॊ कय सकते, तमोंक्रक अबी उनकी नार नहीॊ 
कटी हुई है। मह सुनकय ऩामसमों ने कहा क्रक उनके ऩास िाने के मरए कुछ बी नहीॊ है, आखिय ि े
िाएॊ तो तमा िाएॊ। ऩयशयुाभ ने कहा क्रक िे सूअयों के शयीय का ऩषृ्ठ बाग िा सकते हैं औय चन्दन 
के रेऩ भें मबगोकय इसे शुद्ध कय सकते हैं। ऩयशुयाभ की इस सराह ऩय अभर कयके ऩासी फहुत 
फरिान फन गए। ऩूये देश भें उनकी टतकय का कोई बी व्मजतत नहीॊ था। एक ददन बगिान विष्णु 
नायद भुतन के साथ हाथी ऩय फैठकय िहाॉ स ेगुजय यहे थे। ऩामसमों को िेरते देिकय नायद भुतन न े
गुतसे से उनसे ऩूछा क्रक िे तमा कय यहे हैं। ऩामसमों ने हाथी की ऩूॊछ ऩकड़ री, जो देिते–ही–देित े
टूटकय उनके हाथों भें आ गमी। मह देिकय नायद भुतन ने बगिान विष्णु से कहा क्रक मे रोग फहुत 
शजततशारी भारूभ ऩड़ते हैं औय अगय इन्हें योका नहीॊ गमा तो फहुत जल्दी ऩूयी ऩथृ्िी ऩय इनका 
तनमॊत्रण हो जाएगा (िही)। 
 एक ददन नायद भुतन, जो एक ब्राह्भण थे, अकेरे ही उस तयप चरे आए। उस सभम ऩाॉचों 
ऩासी सअूय के भाॊस का बोजन कयने िारे थे। नायद ने कच्चा भाॊस िाने के मरए उनकी खिॊचाई की 
औय कहा क्रक अगय ि े इसे बूनकय औय नभक रगाकय िाएॉगे तो मह कहीॊ अर्धक तिाददष्ट हो 
जाएगा। बोरे–बारे ऩामसमों ने नायद की सराह भान री औय भाॊस को बूनकय औय नभक रगाकय 
िाने रगे। उसी ददन से उनकी शजतत कभ होनी शुरू हो गई। नायद ने बगिान विष्णु से कहा क्रक 
अफ देिते हैं क्रक ऩासी तमा कय सकते हैं। इस फाय ऩामसमों ने हाथी की ऩूॊछ िीॊचने की कोमशश की 
तो िे इसे तोड़ने भें असपर यहे, िे अफ ऩहरे की तयह फरिान नहीॊ यहे। उनकी शजतत ऺीण हो 
चकुी थी (िही)। 

 शाहफऩुय भें ऩमसमाऩुय नाभक फतती भें कथा इस तयह से व्मिजतथत कयके सुनाई जाती है क्रक एक 
ओय तो मह ऩयॊऩया भहाितृ्ाॊतों से अऩने जुड़ाि को बी प्रदमशणत कय सके औय िहीॊ दसूयी ओय इसका जुड़ाि 
सभाज भें अिहेरना के दरदर भें धकेरने के ब्राह्भणिादी दशणन के वियोधी कुॊ ठा से बी प्रदमशणत हो सके। 
 चभाय सभुदाम तिमॊ को सॊत यविदास से अॊतसफंॊर्धत भानते हुमे गौयिाजन्ित भहसूस कयता है। ि े
सबी जाततमों के दमरत–ऩुरुष के रूऩ भें भाने जाते हैं। िहीॊ बॊगी सभुदाम अम्फेडकय को िदु से जोड़कय 
देिते हैं, जफक्रक िे भहायाष्र की भहाय जातत के थे, जो उत्य प्रदेश के चभायों जैसी ही एक जातत है (नाथ, 
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2000)। धनुक एक अन्म छोटी अछूत औय उऩेक्षऺत जातत है। इसने बी अऩनी जातीम ऩहचान को तथावऩत 
कयने के मरए मभथकीम ऩात्रों का सहाया मरमा है। धनुकों ने नामक/नातमका के रूऩ भें ऩन्ना धाम को गढ़ा 
है। ऩन्ना धाम, र्चत्ौड़ के भहायाजा याणासाॊगा के भहर भें काभ कयती थी। प्रचमरत कथा के अनुसाय, 
उन्होंने याणासाॊगा के ऩुत्र कुॉ िय उदम मसॊह के प्राणों की यऺा के मरए अऩने इकरौत ेऩुत्र की कुफाणनी दे दी, 
ताक्रक र्चत्ौड़ याज्म शत्रओुॊ से फच सके। ऩन्ना धाम अफ इस ऩूये सभुदाम की जातत–नातमका फन गई हैं, जो 
उत्य प्रदेश के इटािा, परुणिाफाद, कानऩुय, एटा, भैनऩुयी औय क्रपयोजाफाद जजरों भें फसा हुआ है तथा अफ 
उनकी तभतृत भें प्रतत िषण भहोत्सिों औय अन्म कामणिभों का आमोजन क्रकमा जाता है (िही)। 
 दमरत सभुदाम अऩने जातत–नामकों को ऩहचानने औय उजागय कयने के मरए रोक–सादहत्म की बी 
सहामता रे यहे हैं। रोक–सादहत्मों भें एक प्रेभकथा का नामक सोभनामक फॊजाया है, जो उत्यी बफहाय औय 
नेऩार की सीभा भें फसे फॊजाया जातत भें विख्मात प्रेभकथा का प्रभुि ऩात्र है। उत्य प्रदेश भें गोंडा औय 
फहयाइच के फॊजाये बी सोभनामक को अऩना जातत–नामक भानते हैं। इस प्रभेकथा भें नामक, सभुदाम के कुछ 
अन्म सदतमों के साथ व्माऩाय कयने चरा जाता है तथा अनेकों फाधाओॊ ि कदठनाइमों के फाद िह न मसपण  
व्माऩाय भें सपरता प्राप्त कयने भें, फजल्क अऩनी प्रेमभका को ऩाने भें बी सपर यहता है (दास, 1995)। 
 इसी तयह बफहाय के मभर्थरा अॊचर के भुसहयों2 भें दीना–बदड़ी की कथा अत्मॊत प्रमसद्ध है। मह कथा 
दीना औय बदड़ी नाभक दो फहादयु बाइमों के साभाजजक सॊघषण ऩय आधारयत है, जजन्होंने भध्म मुग भें कई 
ऊॉ ची जाततमों की सेनाओॊ को ऩयाजजत क्रकमा था (नायामण, 2014: 45)। भुसहय अऩनी जातत की उत्ऩवत् के 
मरए देिसी औय शफयी को बी मभथकीम नामक के रूऩ भें अऩनाते हैं। उत्य प्रदेश भें वऩऩयी औय मभजाणऩुय के 
आस–ऩास के ऺेत्रों भें भुसहय अऩने–आऩको कोर जनजातत, जजसे चेरु के नाभ से बी जानते हैं, की एक 
शािा भानते हैं औय िुद को मभथकीम चरयत्र देिसी (ददमोसी) के िॊशज भानते हैं (िही: 46)। बफहाय के गमा 
औय भगध अॊचरों भें भुसहय अऩन–ेआऩको भहाितृ्ाॊत याभामण की ऩात्रा शफयी3 (सियी) के मभथक से जोड़कय 
देिते हैं औय तिमॊ को रगबग बुराई जा चकुी जातत के िॊशज के रूऩ भें प्रदमशणत कयत ेहैं, उनसे जुड़ ेइन 
मभथकों औय नामक–नातमकाओॊ की कथा को गाथाओॊ मा बफयहाओॊ औय क्रकतसों के रूऩ भें प्रततुत क्रकमा जाता 
है (िही)। 
 दसुाध जातत अऩने–आऩको बफहाय के तीन रोकवप्रम बफयहाओॊ औय उनके नामकों ‘येशभा–चहूड़भर’, 
‘सल्हेटा’ औय ‘कुॉ िय विजमभर’ से जोड़कय देिती है (िही)। िे भेरों–उत्सिों के उऩरक्ष्म ऩय बी इन जातत–
नामकों को माद कयते हैं। बफहाय औय उत्य प्रदेश भें इन जातत–नामकों की भूतत णमाॉ तथावऩत कयके औय इनके 
नाभ ऩय साभाजजक–याजनीततक सॊतथाएॊ फनाकय बी इनकी तभतृत को जीवित यिने का प्रमास क्रकमा जा यहा 
है (िही)। 

                                                           
2
 चहूों पर जीहित रहन ेिाली एक अर्द्य घिुतंू जाहत। 

3
 शबरी एक हिलनी थी। उसका स्थान प्रिखु राििक्तों िें ह।ै िनिास के दौरान राि-लक्ष्िण ने शबरी का आहतथ्य ग्रहण हकया था और उसके द्वारा प्रिे 

पिूयक हदए हुए जठेू बेर का सेिन हकया था। 
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 बफहाय के दसुाध सहरेस औय चहुड़भर की ऩूजा कयते हैं औय डोभ यैमा यणऩार को ऩूजते हैं। सहरेस 
एक अत्मॊत वप्रम रोक–नामक हैं, जो सॊततयण की तनचरी जातत दसुाध जातत से सॊफॊर्धत हैं। उनकी कथा 
दयबॊगा, भधफुनी, सभततीऩुय, भुॊगेय के जजरों भें औय नेऩार से जुड़े तयाई ऺेत्रों भोयाॊग, वियाट नगय, 
जमनगय, याप्ती औय अन्म सीभािती जजरों भें िूफ प्रचमरत है (नायामण, 2014: 149)। इन ऺेत्रों भें उन्हें 
एक ऐसे बगिान के रूऩ भें ऩूजा जाता है जो अऩने बततों की भनोकाभना ऩूयी कय सकते हैं। एक भान्मता 
के अनुसाय, हय िषण सतआुनी के ददन आमोजजत होने िारे भेरे के दौयान सहरेस की प्रेमसी दोना के पूरों 
के रूऩ भें ऩथृ्िी ऩय आती है। मे पूर ठीक भेरे की जगह ऩय ‘हयभ’ नाभक एक ऩेड़ ऩय खिरत ेहैं। एक 
दसूयी भान्मता के अनुसाय मदद कोई घोडा–गाड़ी मा फैर–गाड़ी कीचड़ भें पॊ स जाए तो ‘जम सहरेस’ मा ‘जम 
याजाजी’ का उद्घोष कयते ही िह आसानी से फाहय तनकर जाता है (िही: 150)। ऩूजा–ऩाठ के मरए बतत को 
विशषे प्रकाय के ऩरयधान को ऩहनने का रयिाज है, जजसभें कभय के ऊऩय का दहतसा नग्न यहता है औय 
कभय के नीच ेिह रार यॊग का एक रॊगोट ऩहन ेयहता है (िही: 151)। ऩूजा का आयॊब सहरेस औय दसुाधों 
के अन्म देिी–देिताओॊ के नाभ प्राथणनाओॊ स ेहोता है। इसके अरािा भॊत्रोच्चायण ि शायीरयक भुद्राओॊ की बी 
एक तनमोजजत व्मितथा का सभािेश होता है (िही: 151–152)। 
 तनषाद भल्राह जातत की एक उऩजातत है औय मह एक जर–केजन्द्रत व्मािसातमक सभुदाम है। मे 
रोग प्राचीन मुग भें अऩनी उच्च साभाजजक प्रजतथतत को सॊदमबणत कयने के मरए गौयि गाथाओॊ का उल्रेि 
कयते हैं। तनषादों को िेदव्मास का िॊशज भाना जाता है, जजन्होंने 18 ऩुयाणों के साथ–साथ भहाग्रॊथ 
‘भहाबायत’ की बी यचना की थी (िही: 115)। कल्ऩी भें व्मास जी का एक भॊददय है, जहाॊ उनकी भूतत ण की 
तथाऩना की गई है। उनके भॊददय के ऩास एक गाॉि है भदायऩुय, जहाॊ तनषाद सभुदाम के रोग यहत ेहैं (िही)। 
तुरसीदास यर्चत ‘याभचरयतभानस’ के अनुसाय िनिास कार के दौयान बगिान याभ की तनषादयाज से मभत्रता 
हो गई थी। ऐसा भाना जाता है क्रक बगिान याभ ने तनषादयाज का आततथ्म तिीकाय कय मरमा था औय 
र्श्रॊगिेयऩुय भें एक यात बफतामी थी। इसके फाद तनषाद उन्हें गॊगा नदी को ऩाय कयने भें भदद कयते हैं। गॊगा 
को ऩाय कयने के फाद बगिान याभ सददमाऩुय गए, जो तनषादों का गाॉि हैं। इस मभथक के सभथणन भें 
‘याभचरयतभानस’ की एक चौऩाई को उद्धतृ क्रकमा जाता है, जो इस प्रकाय है (िही: 116)– 

उतरय थाढ़ बए सुयसरययेता । 
सीम याभु गुह्म रिन सभेता ।। 

 अऩने गौयिशारी इततहास के सॊदबण भें तनषाद एकरव्म4 की कथा का बी उल्रेि कयते हैं, जो 
प्रमसद्ध ऩौयाखणक भहाितृ्ाॊत ‘भहाबायत’ का एक ऩात्र है। उनका भानना है, 

एकरव्म तनषाद जातत के थे औय ऩाॊडिों–कौयिों के गुरु द्रोणाचामण से धनुविणद्मा सीिना चाहते थे, 
रेक्रकन द्रोणाचामण ने उन्हें अऩना मशष्म तिीकाय कयने से इॊकाय कय ददमा, तमोंक्रक िे मसपण  याजाओॊ 
मा ऺबत्रमों के ऩुत्रों को ही मशऺा देते थे। इसके फाद एकरव्म ने जॊगर भें द्रोणाचामण की मभट्टी की 

                                                           
4
 एकलव्य हहरण्य धन ुनािक हनषाद की संतान ह ैऔर उसे एक िहान धनधुयर का गौरि प्राप्त ह।ै 
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भूततण फनाकय उसके साभने अभ्मास कयना आयॊब कय ददमा। जल्दी ही िे धनुविणद्मा भें अत्मॊत तनऩुण 
हो गए। एक ददन द्रोणाचामण अऩने मशष्मों के साथ जॊगर भें आए। उनके साथ उनके वप्रम मशष्म 
अजुणन बी थे, जो ऩथृ्िी ऩय सिणशे्रष्ठ धनुधणय के रूऩ भें उबय यहे थे। एकरव्म की धनुविणद्मा को 
देिकय द्रोणाचामण अजुणन के बविष्म के मरए आशॊक्रकत हो उठे। एकरव्म को योकने के मरए गुरु द्रोण 
ने गुरु–दक्षऺणा के रूऩ भें उसके अॊगूठे की भाॊग की। एकरव्म ने बफना कुछ सोचे–सभझ ेअऩने अॊगूठे 
को काट कय उनके सभऺ यि ददमा (िही)। 

 तनषाद इस कथा के भाध्मभ से एकरव्म की दानिीयता को येिाॊक्रकत कयत ेहैं। इसके अततरयतत इस 
कथा के भाध्मभ से ऺबत्रम न होने के कायण उनके साथ बेद–बाि को बी प्रदमशणत कयने का प्रमास क्रकमा 
गमा है। उनके साथ हुए छर को तऩष्ट कयने की भनोदशा महाॉ सुतऩष्ट रूऩ से अिरोक्रकत हो यही है। 
 तनषादों के महाॉ एक अन्म मभथक नामक कारू धीिय हैं। उनका भानना है क्रक कारू धीिय भहवषण 
नायद भुतन के गुरु थे। नायद ब्राह्भण थे जफक्रक कारू धीिय भल्राह जातत के थे। उनके वऩता का नाभ 
कौंडि औय भाता का नाभ श्माभादेिी था। तनषादों के अनुसाय, 

बगिान विष्णु ने नायद को ऩथृ्िी ऩय जाकय क्रकसी भनुष्म को अऩना गरुु फनाने का आदेश ददमा। 
नायद ने कहा क्रक िे क्रकसी भनुष्म को अऩना गरुु कैसे चनु सकते थे तमोंक्रक ऩथृ्िी के सबी भनषु्म 
तो बगिान के बतत थे। तफ बगिान विष्णु ने कहा क्रक उन्हें ऩथृ्िी ऩय जो बी ऩहरा भनुष्म ददिे, 
उसे ही अऩना गुरु फना रें। मह ऩहरा भनुष्म कारू धीिय ही था, जो भछमरमाॉ ऩकड़ने के मरए नदी 
भें जार बफछा यहा था। आदेशानुसाय नायद भुतन ने उसे अऩना गुरु फना मरमा, रेक्रकन िे शॊका भें थे 
क्रक िे उससे तमा सीि सकते हैं। इस शॊका को उन्होंने बगिान विष्णु के साभने प्रततुत की, तो 
विष्णु ने कहा क्रक अऩने गुरु से सीि रेना उनका कतणव्म था, अन्मथा उन्हें 84 फाय तत्री की मोतन 
से जन्भ रेना ऩड़गेा। मह सुनकय नायद ऩुन् ऩथृ्िी ऩय रौटते हैं औय कारू धीिय को अऩना गुरु 
तिीकाय कयते हैं (िही: 116–117)। 

 मही कायण है क्रक तनषाद फड़ ेगिण से कहते हैं क्रक ऩथृ्िी ऩय बरे ही ब्राह्भण को गुरु भाना जाता है 
रेक्रकन ब्राह्भणों के गुरु तो तनषाद हैं (िही: 117)। 
 अन्म धभों के विकास भें तनषाद का मोगदान तनषादों के मरए अमबभान की फात है। इस सॊफॊध भें 
दहम्भत याम धीिय के मभथक को सॊदमबणत क्रकमा जाता है, जजन्होंने मसति धभण के मरए अऩने प्राणों को 
न्मोछािय कय ददमा। इस मभथक के अनुसाय, 

जगन्नाथ ऩूयी (उड़ीसा) भें फाफा दहम्भत याम धीिय का जन्भ 1661 भें हुआ था। 1699 भें एक 
धभणसबा को सॊफोर्धत कयते हुए गुरु गोविन्द मसॊह ने 75,000 की बीड़ भें से ऩाॉच ऐसे व्मजततमों को 
आगे आने के मरए कहा जो उन्हें अऩना सय बेंट कयने को तैमाय हों। इन्हें गुरु गोविन्द मसॊह के 
‘ऩाॉच प्माये’ के नाभ से जाना गमा। उनभें से एक दहम्भत याम धीिय बी थे। उन्होंने अऩन े
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अनुमातममों की एक फड़ी सेना तैमाय की, जो अन्माम औय दभन के खिराप रड़ने के मरए तत्ऩयता 
से तैमाय थे। दहम्भत याम धीिय भुगरों के खिराप रड़ते हुए शहीद हो गए। उनकी शौमण गाथा अफ 
धीियों के मरए प्रेयणास्रोत फन चकुी है (कश्मऩ, 2001)। 

 ऩौयाखणक, जातीम औय साॊतकृततक मभथकों औय प्रतीक–ऩुरुषों के अरािा दमरतों ने याष्रीम आॊदोरन 
से बी अऩने नामकों को गढ़ तनकारा। तनषादों की मभथक कथाओॊ भें तीन नातमकाओॊ का बी उल्रेि मभरता 
है– आिॊतीफाई रोध, यानी यसभखण औय पूरन देिी। आिॊतीफाई फुॊदेरिॊड की थीॊ औय 1857 के तितॊत्रता 
सॊग्राभ भें उन्होंने भहत्िऩूणण बूमभका तनबाई थी। यानी यसभखण एक तनषाद यानी थीॊ औय करकत्ा भें हुगरी 
नदी के क्रकनाये फसे दक्षऺणेश्िय की तनिासी थीॊ, उन्होंने करकत्ा भें दक्षऺणेश्िय भॊददय की तथाऩना की 
(नायामण, 2014: 117)। इस भॊददय के ऩुजायी श्री याभकृष्ण ऩयभहॊस देि थे, जजनके नाभ ऩय याभकृष्ण 
मभशन की तथाऩना हुई। तनषादों की तीसयी नातमका पूरन देिी हैं, जो तनषाद जातत की थीॊ औय उच्च 
जाततमों के शोषण औय अन्माम से रड़ने के मरए सभाज से विद्रोह कयके डाकू फन गई थीॊ। फाद भें िे 
सॊसद–सदतम बी फनी, रेक्रकन उनकी हत्मा यहतमभम ढॊग से हो गमी। 
 दमरत मभथकों की ऩयॊऩया भें कुॉ िय मसॊह, तात्मा टोऩे, नाना साहफ, भॊगर ऩाॊड ेआदद जैसे याष्रीम 
नामकों का उल्रेि नहीॊ मभरता, इनके फजाम चतेयाभ जाटि, फल्रु भेहतय, फाॉके चभाय, िीया ऩासी, 
झरकायीफाई, उदा देिी औय उनके ऩतत भतका ऩासी, अिजन्तफाई, भहािीयी देिी, भातादीन बॊगी औय उड़मा 
चभाय की कथाएॉ सुनने भें आती हैं (िही: 47)। दमरतों का कहना है क्रक उदा देिी औय उनके ऩतत भतका 
ऩासी ने 1857 के विद्रोह भें देश के मरए अऩने जीिन की कुफाणनी दे दी, मे दोनों रिनऊ के मसकॊ दयाफाद 
विद्रोह भें शहीद हुए थे। इसके मरए न केिर ऩामसमों को, अवऩतु ऩूये देश को तितॊत्रता सॊग्राभ भें इनकी 
बूमभका ऩय गिण होना चादहए (ऩासी, 1996)। ि ेमह बी दािा कयते हैं क्रक 1857 भें अॉगे्रजों के खिराप 
विद्रोह की र्चॊगायी ऩैदा कयने िारा व्मजतत बॊगी था, जजसने भॊगर ऩाॊड ेको फैयकऩुय छािनी भें विद्रोह कयने 
के मरए अमबप्रेयणा दी थी (नाथ, 1998)। अरीगढ़ भें उड़मा चभाय की कथा, भुजफ्पयनगय भें भहािीयी देिी 
की कथा, फुॊदेरिण्ड औय उत्य प्रदेश के दमरतों भें झरकायीफाई की कथा, भध्म उत्य प्रदेश भें उदा देिी की 
कथा, उत्य प्रदेश औय भध्म प्रदेश के फुॊदेरिण्ड औय र्चत्रकूट ऺेत्रों भें अिन्तीफाई की कथा के रूऩ भें 
सॊततयण की तनम्न जातत के मरए मभथकों की यचना की जा यही है (नायामण, 2014: 47)। इन सबी 
मभथकीम नामकों/नातमकाओॊ की साभाजजक व्मुत्ऩवत् के मरए आधायमशरा का तनभाणण उनसे सॊफॊर्धत ऺेत्रों भें 
उनकी भूतत णमों के मशरान्मास औय उनकी जातत–कथाओॊ के भाध्मभ से की जा यही है। 

नवीन लमथकों की रर्ना में ऱोक–कथाओं की भागीदारी 
रोक–कराकृततमाॉ, दीिायों ऩय टाॊगे जाने िारे करा र्चत्र, टेयाटोका औय मभट्टी से फनी भूतत णमाॉ औय विमशष्ट 
दमरत जाततमों से जुड़े साॊतकृततक कामणिभ– चभायों का चभयौंधा, ऩामसमों का ऩमसऔिा, धोबफमों का 
धोबफऔिा इत्मादद, हभेशा से ही दमरत सॊतकृतत के अॊग यहे हैं (िही: 71)। प्रत्मेक तनम्न सॊततयण की जातत 
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का एक ऩथृक नामक होता था, जो सॊफॊर्धत जातत की भौखिक ऩयॊऩयाओॊ का अॊग होता था, गीत–रोकगीत, 
बफयहाओॊ औय कथाओॊ आदद के भाध्मभ से उनका गुणगान औ भदहभाभॊडन क्रकमा जाता था। हाराॊक्रक इन 
नामकों की कोई दृश्म छवि नहीॊ होती थी। इस तयह से मे नामक केिर उनके साॊतकृततक कामणिभों के 
भाध्मभ से भानमसक सॊयचना भें ही अऩने अजततत्ि को काबफज यिने तक सीमभत थे। इन मभथकों औय 
उनसे उऩजे नामकों को मथाथण के धयातर ऩय सॊदमबणत कयने के मरए आिश्मक था क्रक उनकी एक भूतण छवि 
हो, उनका याजनैततक अजततत्ि ढूॊढा जाए औय साथ ही साथ उनका विततायीकयण हो। 
 उत्य प्रदेश के दमरत याजनीततक चतेना के उदम के फाद, िासकय फहुजन सभाजिादी ऩाटी के उदम 
के फाद, जो इन साॊतकृततक स्रोतों को दमरतों के भोबफराइजेशन के मरए इततेभार कयती यही है, हय जातत 
के नामकों को याजनीततक स्रोतों भें फदरा जाने रगा है (नायामण, 2014: 72)। इन्हें दृश्म छवि के रूऩ भें 
भूतण फनाकय गाॉि–गाॉि, ऺेत्र–ऺेत्र औय जन–जन तक दमरतों की मशक्षऺत–अमशक्षऺत आफादी के ऩास प्रतीक–
र्चह्न के रूऩ भें ऩेश क्रकमा जा यहा है। मे दृश्म छविमाॉ कैरेंडयों, ऩोतटयों, ऩुजततकाओॊ औय ऩैम्ऩरेटों ऩय 
भुदद्रत क्रकए गए र्चत्रों औय जगह–जगह तथावऩत प्रततभानों औय तभायकों के रूऩ भें न केिर घय–घय औय 
गरी–गरी ऩहुॉच यहे हैं फजल्क इन मभथकों को जीवित यिने भें बी अऩनी एक चतेनाऩूणण बूमभका बी तनबा 
यहे हैं। अऩनी याजनीतत यणनीतत के तहत इसन े मभथकों, तभतृतमों औय दृश्म सॊसाधनों के फीच एक ऐसा 
चिदाय सॊफॊध तथावऩत कय ददमा है, जजससे मे तीनों मभरकय दमरतों भें गिण औय गौयि की बािना ऩैदा 
कयने का बी काभ कय यहे हैं (िही)। 
 उदा देिी की प्रततभाएॉ उत्य प्रदेश भें कई जगहों ऩय फहुतामत भात्रा भें देिने को मभरती हैं। इस े
1953 भें उस सभम यचा गमा था जफ रिनऊ के नेशनर फोटोतनक्रकर रयसचण इॊतटीट्मूट (एनफीआयआई) ने 
शहय के इततहास ऩय आधारयत एक सॊग्रहारम की तथाऩना की थी (िही: 73)। 
 भध्म प्रदेश भें ऩामसमों भें जातत–नामक के रूऩ भें सुहेरदेि फहुत रोकवप्रम है। सुहेरदेि की ऩहरी 
छवि 1950 भें उत्यी उत्य प्रदेश भें फहयाइच के नजदीक जजतौया भें कुछ तथानीम काॊगे्रमसमों के प्रमासों से 
अजततत्ि भें आमी थी (िही)। प्रमागऩुय के तथानीम याजा ने सुहेरदेि तभायक तभतृत को 500 फीघा जभीन 
औय जजतौया भीर दान कय दी (िही)। ऩहरे मह भूतत ण उद्मान भें एक तभायक के रूऩ भें भौजूद थी, रेक्रकन 
आज इस जगह ने एक भॊददय का रूऩ रे मरमा है औय भूतत ण ने क्रकसी नेता की भूतत ण का (िही)। रोग दयू–दयू 
से इस भॊददय भें दशणन हेतु आते हैं औय ऩूजा–ऩाठ के साथ–साथ जजतौया झीर भें तनान बी कयते हैं। इस 
झीर को योगों को दयू कयने िारी चभत्कायी झीर भाना जाता है, िासकय कुष्ठ योग जैसे असाध्म योगों को, 
ऐसा कहा जाता है क्रक भहायाजा सुहेरदेि के ियदान से इस झीर भें अरौक्रकक शजततमाॉ आ गई हैं (िही: 
74)। श्रद्धारुओॊ भें दमरतों के अरािा ऊॉ ची जाततमों के रोग बी शामभर हैं। इस प्रकाय स े महाॉ याजा 
सुहेरदेि एक देिता के रूऩ भें वियाजभान हैं। आयएसएस ने रिनऊ भें सहेुरदेि की प्रततभा का प्रतततथाऩन 
क्रकमा जजसभें सुहेरदेि को भहायाणा प्रताऩ की तयह ही घोड़ ेऩय सिाय, रौह–किच, रौह–भुकुट, मुद्ध–अतत्र 
आदद से सुशोमबत छवि जैसी सॊऻा के रूऩ भें प्रततुत क्रकमा है (िही)। 
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  भहायाजा बफजरी ऩासी, ऩामसमों के याजा थे। ऐसा भाना जाता है क्रक भध्म मुग भें उत्य प्रदेश के 
कई ऺेत्रों भें उनका याज था। िे दमरतों भें एक जातीम गौयि के रूऩ भें विद्मभान हैं औय साथ ही साथ मह 
इस फात का प्रभाण बी है क्रक दमरतों भें कुछ याजा हुए हैं। रिनऊ भें उनके क्रकरे के कुछ अिशेष आज बी 
भौजूद हैं, जजन्हें फहुजन सभाजिादी ऩाटी ने एक तभायक के रूऩ भें फदर ददमा (िही)। हय िषण फड़ी ही 
गभणजोशी के साथ उनका एक विजम–उत्सि बी भनामा जाता है, िहाॉ बफजरी ऩासी की एक प्रततभा तथावऩत 
कय दी गई है, जजसभें उन्हें एक भध्ममुगीन शूयिीय मोद्धा की तयह हाथ भें धनुष–फाण ऩकड़ ेददिामा गमा 
है (िही)। बफजरी ऩासी की इस भूतत ण की यचना के सॊदबण भें एक विशषे क्रकतसा काॊशीयाभ के तनकट सहमोगी 
नसीभुद्दीन मसद्दीकी सुनाते हैं, उनका कहना है क्रक जफ काॊशीयाभ ने इस भूतत ण की तथाऩना कयने का 
पैसरा क्रकमा तो उन्होंन ेभूतत णकायों से कहा क्रक िे बफजरी ऩासी की भूतत ण भें मसतिों के ऩाॉच प्रभिु गुरुओॊ 
गुरुनानक, गुरु अजुणन देि, गुरु गोविॊद मसॊह आदद की शे्रष्ठतभ विमशष्टताएॉ जोड़ने की कोमशश कयें (िही: 
74–75)। इसके अततरयतत उनकी छवि तनभाणण भें कैरेंडयों औय ऩोतटयों को बी प्रकामशत क्रकमा गमा है। 
 उत्य प्रदेश के विमबन्न ऺेत्रों भें डॉ. बीभयाि अॊफेडकय की प्रततभा की तथाऩना दमरत आॊदोरन की 
एक फहुत फड़ी उऩरजब्ध है। फद्री नायामण द्िाया क्रकए गए आजभगढ़ (उत्य प्रदेश) ऺेत्र के सिेऺण से ऩता 
चरता है क्रक इन प्रततभानों की तथाऩना से तथानीम दमरत सभुदामों भें गिण की बािना ऩैदा हुई है औय उन्हें 
ऊॉ ची ऩहचान की तथाऩना कयने भें भदद मभरती है (िही: 75)। अॊफेडकय की छवि का जगह–जगह 
प्रतततथाऩन न केिर उनकी ख्मातत औय क्रकए गए कामों को धयातरीम ऩषृ्ठबूमभ तक राना है फजल्क साथ 
ही साथ एक ऐसी भानमसक चतेना को बी ऩैदा कयना है जजसभें दमरत नामक की छवि का तनभाणण हो सके। 
उनकी छवि तनभाणण भें कैरेंडयों, ऩोतटयों, भूतत णमों, दमरत ऩबत्रकाओॊ, अिफायों, ऩुजततकाओॊ आदद के साथ–साथ 
याजनैततक चचाण औय नेताओॊ के बाषणों भें उनके गुणगान आदद की प्रभुि बूमभका है। इस प्रकाय से आभ 
रोगों भें बायतीम गणतॊत्र के यऺक औय तनभाणता के रूऩ भें अॊफेडकय की एक मभथकीम–सी छवि उनके ददभाग 
भें अॊक्रकत होती चरी जाती है, कुछ जगह उन्हें फुद्ध के अिताय के रूऩ भें देिा जाने रगा, तो कहीॊ उन्हें 
ऊॉ ची जाततमों से कहीॊ अर्धक ऻानी, फुद्र्धभान औय वििेकशीर फताकय भदहभाभॊडडत क्रकमा जाने रगा (िही: 
78)। 
 इन मभथकों को जन–जन तक ऩहुॉचने के मरए कई तयीकों को अऩनामा जाता है। इनभें से एक तयीका 
बाटों से गीतों–बफयहाओॊ की यचना से प्रचाय कयना/कयिाना है, जो गाॉि–गाॉि घूभकय इन्हें गात ेयहते हैं। मह 
ऊॉ ची जाततमों भें प्रचमरत ऩयॊऩया से मभरती–जुरती चीज है, जहाॊ ‘चायण’ मा ‘बाट’ के नाभ से जाने जाने 
िारे ऩेशिेय गिमेै नाच–गाने के भाध्मभ से क्रकसी विशषे जातत का भदहभागान कयत ेहैं (नायामण, 2002)। 
उत्य प्रदेश भें दमरत ऩामसमों की ‘ऩसभाॊगता’ नाभक उऩजातत है, जजनका काभ ऩामसमों की जातत–कथा 
सुनाना है औय इनके प्रबािी अॊदाज के कायण जातत–नामकों औय ऩासी श्रोताओॊ के भध्म एक सतू्र तथावऩत 
हो जाता है (नायामण, 2014: 80)। फहुजन सभाजिादी ऩाटी द्िाया तनमोजजत साॊतकृततक कामणिभों भें 
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‘ऩसभॊगता गीत’ के भाध्मभ से पुरे, अॊफेडकय, काॊशीयाभ, भामािती, अिॊतीफाई, झरकायीफाई, बफजरी ऩासी, 
उदा देिी, भहािीयी देिी आदद जैसे दमरत नामक–नातमकाओॊ का भदहभाभॊडन क्रकमा जाता है (मसॊह, 1994)। 
 दमरत नामकों ि मभथकों को दृश्म छविमों भें तथावऩत हो जाने के कायण ऺेत्र की सॊतकृतत भें कई 
निीन आमाभों का सजृन हो यहा है। उदाहयण के मरए झरकायी फाई, उदा देिी मा बफजरी ऩासी के 
जन्भददन मा ऩुण्मततर्थ ऩय आमोजजत सभायोहों भें बाषणों, कविताओॊ, गीतों औय नाट्म–भॊचन जैसी धभण–
तनयऩेऺ गततविर्धमों के साथ–साथ धऩू औय अगयफवत्माॉ जराना, भूतत णमों ऩय पूरों के हाय चढ़ाना औय उन्हें 
मसॊदयू इत्मादद से सुशोमबत कयना जैसी धामभणक यतभें बी सम्ऩन्न की जाने रगी हैं। इतना ही नहीॊ इन, 
अिसयों ऩय भॊत्रों–श्रोकों इत्मादद का उच्चायण बी क्रकमा जाने रगा है, जो उच्च जाततमों द्िाया क्रकए जान े
िारे ऩूजा–ऩाठ से कापी मभरती–जुरती यतभें हैं (नायामण, 2014: 84–86)। झाॉसी भें झरकायीफाई की भूतत ण 
के साभने तनममभत रूऩ से ऩूजा की जाती है, जो क्रक झाॉसी की यानी रक्ष्भीफाई के क्रकरे के साभने तथावऩत 
है (िही: 86)।  

लमथकों से पथृक वर्चस्व की वैर्ाररकी 
आर इॊडडमा फैकिडण तटूडेंट्स पोयभ (AIBSF) ने साभाजजक न्माम की प्रगततशीर ताकतों का आह्िान कयत े
हुए महहषासुर शहादत हदवस को याष्रीम ततय ऩय भनाने की अऩीर की है। एआईफीएसएप की तयप स े
जायी एक विऻजप्त भें कहा गमा क्रक सॊगठन, िषण 2011 से देश के प्रभुि मशऺण सॊतथानों भें भदहषासुय 
शहादत ददिस का आमोजन कयता यहा है। गत िषण देशबय भें रगबग 60 तथानों ऩय भदहषासुय शहादत 
ददिस का आमोजन क्रकमा गमा था (एपऩी, 2014: 31)। ब्राह्भणिादी ताकतों से रॊफा सॊघषण कय जेएनमू भें 
भदहषासुय शहादत ददिस भनाने िारे एआईफीएसएप के याष्रीम अध्मऺ जजतेंद्र मादि ने इस कामणिभ की 
भहत्ा फताते हुए कहा क्रक भदहषासुय शहादत ददिस के भाध्मभ से हभ अऩने इततहास औय नामकों को 
जानने की कोमशश कयेंगे। उन्होंने कहा क्रक भदहषासुय शहादत ददिस, ब्राह्भणिादी िचणति के प्रततयोध औय 
दमरत–फहुजन की साॊतकृततक भुजतत का आॊदोरन है (िही)। उन्होंने कहा क्रक भदहषासुय इस देश के 
भूरतनिामसमों के याजा थे, आमण जाततमों ने जफ देश ऩय हभरा क्रकमा तो भदहषासुय की सॊगदठत सेना के 
साभने उन्हें कई फाय ऩयातत होना ऩड़ा। अॊत भें उन्होंने छरऩूिणक दगुाण को याजा भदहषासुय के भहर भें 
बेजा। दगुाण 9 ददनों तक भदहषासुय के क्रकरे भें यही औय उसने 10िें ददन याजा भदहषासुय की छरऩूिणक हत्मा 
कय दी (िही)। 

डॉ. अम्फेडकय के तनिाणण ददिस ऩय ऩटना भें साभाजजक औय आर्थणक फदराि के साथ सम्भान ि 
दहतसेदायी की रड़ाई को तेज कयने का सॊकल्ऩ मरमा गमा। इसके साथ ही इस फात ऩय जोय ददमा गमा क्रक 
शूद्र नाभ से ऩयहेज कयन ेके फजाम उस ऩय गिण कयना चादहए। शूद्रों को हीनताफोध से भुतत बी होना होगा। 
साभाजजक सॊतथा ‘बागडोर लमशन 341’ की अगुआई भें शूद्र सम्भेरन का आमोजन एस.के. भेभोरयमर हॉर 
भें सम्ऩन्न क्रकमा गमा, इसकी अध्मऺता शमशकाॊत भहायाज ने की (मादि, 2015: 53)। भुख्म अततर्थ के 
रूऩ भें सम्भेरन को सॊफोर्धत कयते हुए बफहाय के वित्भॊत्री बफजेन्द्र प्रसाद मादि ने कहा, हभायी साभाजजक 
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व्मितथा भें बेदबाि व्माप्त है। इससे भुकाफरे के मरए मशऺा के साथ आर्थणक याजनीततक साॊतकृततक ऺेत्र 
भें ऩहर की आिश्मकता है। रोकतॊत्र के चायो ततॊबों कामणऩामरका, न्मामऩामरका, विधातमका औय भीडडमा भें 
शूद्रों के प्रबािकायी प्रतततनर्धत्ि की भुदहभ चरानी चादहए (िही)। 
 ज्मोततफा पुरे औय बीभयाि अॊफेडकय ने जजस साॊतकृततक िाॊतत की नीॊि यिी थी, िह न केिर 
अधयूी यह गई है फजल्क आने िारी ऩीदढ़मों ने उसे नजय–अॊदाज क्रकमा औय तोड़ा–भयोड़ा। िे रोग जो बायत के 
भुजततदामक हो सकते थे, उनका भिौर फनामा गमा औय उन्हें केिर नीची जाततमों ि अछूतों का नेता 
फनाकय हामशमे ऩय धकेर ददमा गमा... पुरे–अॊफेडकय विचायधाया की सभाज की सभग्र सभझ, गाॊधी ि नेहरू 
मा ततरक ि साियकय की सभझ से नैततक दृजष्ट से शे्रष्ठ थी तमोंक्रक िह दमभत फहुसॊख्मकों की 
भहत्िाकाॊऺाओॊ औय चतेना की प्रतततनर्ध थी (भखण, 2015: 9–16)। दमरत फहुसॊख्मकों का सशजततकयण तफ 
तक सॊबि नहीॊ है जफ तक क्रक पुरे औय अॊफेडकय की भुजततदातमनी विचायधाया का ऩुनतनणभाणण नहीॊ क्रकमा 
जाता (िही)। 
 बफहाय प्रदेश दमरत आददिासी मुिा भॊच द्िाया दमरतों, वऩछड़ों, भदहराओॊ, आददिामसमों, भेंहनतकशों 
के शोषण उत्ऩीड़न को दहन्द ूधभण की आचाय–सॊदहता फनान ेिारे ग्रॊथ भनतुभतृत का दहन अॊफेडकय चौक के 
ऩास क्रकमा (श्रिण, 2015: 28)। इस भौके ऩय दमरत आददिासी भदहराओॊ के साथ फढ़ यहे अऩयाध, उत्ऩीड़न 
ि दहॊसा के खिराप ततरकाभाॊझी बागरऩुय विश्िविद्मारम से तटेशन चौक तक छात्रों, नौजिानों ने भाचण 
तनकारा, भनुतभतृत दहन के ऩश्चात ्आमोजजत नुतकड़ सबा को सॊफोर्धत कयते हुए मुिा नेता ओभ सुधा न े
कहा, 

“भनुतभृतत भें दजण विचाय आज बी सभाज भें व्माप्त हैं। इस तयह के प्रगतत ि दमरत–आददिासी–शूद्र–
भदहरा वियोधी विचायों का घय सभाज स े सपामा कयने की जरूयत है, तबी एक आधुतनक 
रोकताजन्त्रक औय भजफूत बायत का तनभाणण सॊबि है (िही)।” 

  ननष्कषचतः इस ऩूये विभशण को एक कड़ी भें सॉजोने ऩय साप होता है क्रक आदतों से ही विचाय ऩनऩत े
हैं औय मे विचाय ऩरयिततणत होकय प्रथा, ऩयॊऩया औय रूदढ़मों का तनभाणण कयते हैं। इसी ददशा भें मभथकों की 
यचना हुई जो भनुष्म को सॊऩूणणता भें तनमॊबत्रत औय तनदेमशत कय सके। हुआ बी िही मभथकों ने ऩूये 
दहन्दतु्ििादी सभाज को तनमॊबत्रत क्रकमा औय उसे िैददक तनदेशों के सॊरूऩ सॊचामरत बी क्रकमा। तनचरी जातत 
द्िाया तिमॊ के प्रतत छरे जाने के अहसास ने निीन मभथकों की यचना की। मे निीन मभथक ऩरयबावषत तो 
होते हैं भहान ितृ्ान्तों से ऩयॊतु इनकी अऩनी एक अरग तथानीम अजतभता होती है जो द्विज जाततमों 
िासकय ब्राह्भणों के वियोध भें उत्ऩन्न होती है। मे जाततमाॉ अऩने ऩथृक मभथकों को गढ़ यही हैं औय मह 
घटना ऩायॊऩरयक मभथकों के प्रतत अविश्िास को सीधे तौय से प्रदमशणत कयती है। अथाणत ्सभकारीन सॊदबण भें 
ऩयॊऩयाओॊ के प्रहयी के रूऩ भें िड़ ेमभथकों भें तब्दीरी की जा यही है औय निीन मभथकों की यचना की जा 
यही है जो क्रक सॊततयण की तनचरी जातत के आदशण के रूऩ भें बफठामे जा सके। 
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